
一面亲上边一面膜下边日本我在日本的奇妙生活从亲近人到远离皮肤
<p>在日本，这个词汇听起来可能有点奇怪，但对我来说，它代表了生
活中的一个小趣事。故事发生在我刚到这个国家的前几个月，那时候，
我还不太了解这里的文化和习惯。</p><p><img src="/static-img/Ip
1o9pfQreOWaqKLTMlDv0hAPj6viMqk1x20jqL1S96nVne3E89Cob
REdPG5t1Sm.jpeg"></p><p>那天，我去了一家非常著名的化妆品店
，想尝试一些新产品来改善我的皮肤状况。我告诉店员我需要的是“一
面亲上边一面膜下边”，意思是我想要一种既可以直接涂抹在脸上的，
也能用来敷面的双重使用产品。这位店员看了一眼，然后意味深长地笑
着说：“哦，您是要那种‘两头好’的产品啊。”</p><p>她带我走进
一个充满各种奇特商品的小房间，那里有各种各样的护肤品和化妆品。
我看到了一些看起来很神奇的面膜，有些甚至可以在水中泡澡，还有一
些则是特殊设计让你可以轻松做自我按摩。我选择了一个宣称能够同时
清洁肌肤并提供滋润效果的一款，并且价格也比较合理。</p><p><im
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家后，用这款新买到的产品开始我的美丽之旅。先将其涂抹于手掌上，
让它自然吸收，然后再拿出另外一块，将其敷在脸上，让它发挥作用。
一番时间之后，我取下面膜，发现自己竟然感到脸部更加柔嫩而且干燥
感大减。而那些手上的油脂，则被彻底消除，只留下丝丝光泽。</p><
p>从那以后，“一面亲上边一面膜下边日本”就成为了我描述这个魔法
般护肤过程时常用的短语。在这里，不仅仅是一种护肤习惯，更是一种
生活态度——追求完美，同时又不忘简单，既注重细节，又不失悠闲自
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